12 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
12 Plato Espaguetis con Napoiitana Potaje de Garbanzos Crema de Verduras Cazuela de Fideos Estofado de Pollo
i Hamburguesa de Ternera al . M
22 Plato Tortilla Francesa Abadejo en Salsa de Tomate Horno Croguetas de jamon
Guarnicion Verduras Saltedas Patatas al Horno Pisto Zanahoria al Vapo Menestra de Verduras
12 TX Merluza pasta y verduras Tx Potaje de garbanzos TX Pavo arroz y verduras Tx Cazuela de fideos TX Estofado de pollo
X TX Meriuza pastay verduras | Tx Cerdo patata y verduras TX Pavo arroz y verduras Tx Merluza maiz y verduras Tx Polio patata y verduras
22 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
12 Plato Sopa de Pollo con Arroz Alubias Blancas con Verduras Crema de Calabaza Lentejas Castellana Macarrones Bolofiesa
Albdndigas Mixtas en Salsa . . .
2¢ Plato Cinta de Lomo a la Jardinera Varitas de Merluza gEspaﬁoIa Halibut al Limén Tortilla de Patatas y Atin
. X ludias Verdes con R
Guarnicién Patatas Panadera Pisto Arroz Pilaf ; . Guisantes Salteados
ZanahoriaSsalteada
ias bl on "
TX1¢ Tx Ternera patata y verduras LE Aluti::d u?:scas . Tx Merluza arroz y verduras Tx Lentejas castellana Tx Merluza maiz y verduras
X Tx Ternera patata y verduras Tx Pavo patata y verdruas Tx Merluza arroz y verduras Tx Pollo pasta y verdruas Tx Merluza maiz y verduras
32 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Estofado de Terneraa la
12 Plato Crema de verduras Sopa de Picadillo Garbanzos Estofados Arroz a la Cubana )
Jardinera
22 Plato Hamburguesa de Potlo Tortilla de Patata y Cebolla | Mini Empanadillas de Atin | Contramusio de Pollo al Ajitlo | Mer a
Guarnicién no Verduras Salteadas Pisto Guisantes Salteados Patatas al Horno
TX12 Tx Pavo pasta y verdruas Tx Merluza arroz y verduras | Tx Garbanzos con verdruas | Tx Merluza pasta y verduras |Tx Ternera lentejas y verduras
™ Tx Pavo pasta y verdruas Tx Merluza arroz y verduras Tx Pollo patata y verduras Tx Merluza pasta y verduras | Tx Ternera patata y verduras
42 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
12 Plato Crema de Zanahoria Coditos con Tomate Cazuela de Arroz con Pollo Alubias Blancas Estofadas Sopa de Polio con Fideos
22 Plato Pollo salteado con verduras Abadejo al Horno Tortilla francesa A en Salsa Verde Magro de Cerdo con Tomate
Guarnicion Juias Verdes Salteadas Zanahoria al Vapor Patata Panadera Menestra de Verduras Arroz Pilaf
TX12 Tx Alubias blancas estofadas | Tx Mertuza maizy verduras | Tx Cazuela de arroz con pollo | Tx Merluza patata y verdruas | TX Cerdo pasta y verduras
™ Tx Pavo pasta y verduras Tx Merluza maiz y verduras Tx Pollo arroz y verduras Tx Merluza patata y verduras | TX Cerdo pasta y verduras
52 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Macarrones con Tomate y : . ) .
12 Plato Atdn Garbanzos Guisados Sopa Maravilla Lentejas Vegetales Crema de Calabacin
. ) . Salchichas Frescas de Ave al
29 Plato Tortilla de Patata y Calabacin | Hamburguesa ternera horno Carne en salsa hortalizas Halibut en Salsa verde Hornos ¢
Guarnicion Verduras ai Vapor Judias Verdes Salteadas Pisto Arroz Pilaf Patatas al Horno
TX12 TX Merluza pasta y verduras Tx Garbanzos guisados Tx Merluza arroz y verduras Tx Lentejas vegetales Tx Polio patata y verduras
LS TX Merluza pasta y verduras | Tx Ternera patata y verduras { Tx Merluza arroz y verduras Tx Pavo pasta y verduras Tx Polto patata y verduras

Este menu podré sufrir ligeras variaciones
dependiendo de la disponibilidad de los
ingredientes en e! mercado,




